PACKLISTE

Ausrustung

e Schlafsack
Huttenschlafsack
Handtuch
Ggf. Sitzkissen fur drauBen
Kissenbezug
Bettlaken fur die Matratze
Trinkflasche
Thermoskanne
Sonnenbrille
Ggf. Taschenmesser
Tagesrucksack (mindestens 10,
lieber 15-20 Liter)

Schuhe
e Winterschuhe
o Ggf. Stulpen fur Winterschuhe
e Huttenschuhe (Schlappen fur die
Hutte)

Winterkleidung (darf dreckig werden)
o Winterjacke
e Winterhose
e Warme Socken 2x
o Handschuhe: mindestens 2 paar
(warm + solche, mit denen man
Holz holen kann)
Mutze 2x
Schal/Buff
Skiunterwasche 2x

die man auf die Skiunterwasche
vor der auBeren Schicht anzieht

Normale Kleidung
e Unterwasche
Socken
Schlafanzug
Sport BH
Pulli
Jogginghose
Ggf. Badeanzug

Ein warmer Pulli und warme Hose,
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Waschsachen

e ZahnbduUrste
Zahnpasta
Handzahnburste
Ggf. Duschgel, Shampoo, Spulung
(diese gibt es schon vor Ort)
Body Lotion
Handcreme
Lippencreme
Ggf. Sonnencreme
Medikamente (eigene
Schmerzmittel und ggf. Voltaren
einpacken)
e Taschentucher
e Haarburste
e Haargummies + Haarspangen

Elektronik

e Stirnlampe
Ggf. Campinglicht
PowerBank
Kamera / GoPro
Kindle / Buch
Batterien fur alles
Ladekabel fur alles

Ausflugausrustung fur alle
Wanderarten

o Ggf. Langlaufski, Langlaufstocke
und Langlaufski, Skiwax
e Jacke und Hose furs Langlaufen

Sonstiges
o Ggf. Spiele
o Geldbeutel
e Reisepass



